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Ramadan 
- Ramadan ist der Fastenmonat der Muslime. Das Fasten ist eine der 

fünf Säulen des Islam. 

- Wenn Muslime fasten, enthalten sie sich des Essens, des Trinkens 

und des Geschlechtsverkehrs von der Morgendämmerung (ca. 90 vor 

Sonnenaufgang) bis zum Sonnenuntergang. 

- Für die Muslime ist Ramadan eine gesegnete Zeit. Es ist eine Zeit 

der Besinnung, der Umkehr und des Neubeginnes. 

- Der diesjährige Fastenmonat beginnt am 11.08.2010 und endet am 

09.09.2010 

- Im Ramadan gibt es jeden Abend (kurz nach Sonnenuntergang) ein 

gemeinsames Fastenbrechenessen im Islamischen Kulturzentrum, zu 

dem auch Nichtmuslime herzlich eingeladen sind (mit der Bitte um 

vorherige Anmeldung!) 

- Am ersten Tag nach Ramadan feiern die Muslime das 

Fastenbrechenfest. Dies ist dieses Jahr am Donnerstag 09.09.2010 

- Für weitere Informationen besuchen Sie uns bitte im Internet 

www.islamwob.de oder rufen Sie uns an 05361- 2764572 


